
月 火 水 木 金 土 日

1
身体測定(誕生児・
あひる)
音楽指導(４,５歳)
ECC指導(４,５歳)

2
身体測定(うさぎ・
くま)
体育指導(３,４,５歳)
ECC指導(３歳)

3
身体測定
(ひよこ・きりん)

4
身体測定(ぞう・
ぱんだ)
スイミング指導
(３,４,５歳)

5 6

7
身体測定(らいおん)

8
身体測定(りす)
音楽指導(４,５歳)
３歳園外保育
(３歳お弁当日)

9
１０月誕生会
身体測定(いぬ)
体育指導(３,４,５歳)

10 11
スイミング指導
(３,４,５歳)

12 13

14
スポーツの日

15
芋ほり(５歳)

16
運動会第１回
サーキット予行練習

(3,4,5歳)
運動会集合写真撮り
（２,３歳）

17
運動会第１回
予行練習(2～５歳)
運動会集合写真撮り
（４,５歳）
音楽指導(４,５歳)

18
スイミング指導
(３,４,５歳)

19 20

21
芋ほり予備日(5歳)

22
音楽指導(４,５歳)

23
運動会第２回
サーキット予行練習
(3,4,5歳)
運動会予行写真撮り
（２,３歳）

24
運動会第２回
予行練習(２～５歳)
運動会予行写真撮り
（４,５歳）

25
スイミング指導
(３,４,５歳)
進級テスト

26
第４５回運動会
(２,３歳)(４,５歳)
お弁当日
お弁当日
(０～5歳)

27
第４５回運動会
予備日

28
衣替え(３,４,５歳)
おだんごデー(３,４,
５歳)

29
音楽指導(４,５歳)
ECC指導(４,５歳)

30
体育指導(３,４,５歳)
ECC指導(３歳)

31
食育パーティー
(２～５歳)

残暑が厳しかった夏も終わり、いつの間にか季節はすっかり秋模様となりました。子どもたちはお天気のいい日

は園庭で元気いっぱい走り回ったり、公園までお散歩に出かけたりしています。１０月には運動会や、遠足、お芋

ほりなど行事がたくさんあります。この時期ならではの自然や味覚に触れる体験を楽しみたいと思います。

天王こども園 １０月園だより

令和6年 10月１日

天 王 こ ど も 園

園長 八反田由美

３歳児園外保育が10月1日(火)から

１０月８日(火)に変更になっています。

ご了承ください。

9月に４・5歳児クラスで絵本おはなし

会がありました。素話に興味深く、集中

して聞く子どもたちの姿がみられました。

素話とは、絵本など使わずに身振り手振

りと声だけで【お話】を伝える手法です。

子どもたちは絵がないため、物語を理解

しようとするための集中力や豊かな想像

力が身につきます。素話は、日本昔話で

もオリジナルのお話でも何でもOKです

☆夜寝る前の習慣にもお勧めです。読書

の秋には沢山の絵本に出会ってほしいと

思います 各クラスでも子どもが手に取

れる絵本コーナーの絵本は、沢山の絵本

に出会えるように定期的に入れ替えてい

ます。

食欲の秋になりましたね。食べること

が大好きな子どもたちは、毎日給食の

メニューをチェックしているようで、

朝の会で【今日の給食何かな？】クイ

ズを出すと、沢山の子どもが手を挙げ

て答えてくれます！今月末は本園で食

育パーティーがあります。季節の食材

に触れて、自分たちで白菜をちぎった

り、お芋を新聞紙で包んだり、具材を

切ったりしながら秋の味覚を楽しみた

いと思います。つぼみでも、食材に触

れたりして食育を行っていきます。

【らいおん組の人気給食メニュー】
・ちゃんぽん麵 ・カレーうどん

・唐揚げ ・豆腐ハンバーグ

・鶏うどん ・手羽元の照り煮

・豚しゃぶ

運動会の練習が本格的に始まっています。

2.3歳児クラスは日頃から楽しくホールで

踊っています。4歳児は初めてのパラバ

ルーン 風船の技では中に入るとお友だ

ちと顔を見合わせ、嬉しくて笑顔がこぼ

れています。５歳児は力を合わせた種目

も多く、お友だちと声を掛け合う姿がみ

られます。日頃からリズム運動で鍛えら

れている体幹の見せどころです★何より、

子どもたちが身体をおもいきり動かす楽

しさを知り、達成感を味わい、保護者の

方にも成長を感じてもらえたらと思いま

す。

スポーツの秋
運動会の練習風景

読書の秋
素話の魅力

食欲の秋
おいしい給食


