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身体測定(誕生児・

あひる)

音楽指導(４,５歳)

スイミング指導

(３,４,５歳)

音楽指導(４,５歳)

ECC指導(４,５歳)
てんのうフェスティバル

予行練習

(きりん・くま)

秋の遠足(４,５歳・

お弁当日)

身体測定(くま)

体育指導(３,４,５歳)

ECC指導(3歳)

内科健診(２～５歳)

身体測定(ぱんだ・

ぞう)

体育指導(３,４,５歳)

園外保育(2歳)

2歳弁当日

身体測定(ひよこ・

らいおん)

スイミング指導

☆進級テスト

(３,４,５歳)

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、秋の気配を感じられるようになりました。芸術の秋、食欲の秋。

１1月は心地よい秋の自然の中、様々な活動を通して心豊かに過ごせるようにしたいと思います。また、

インフルエンザや胃腸炎などの感染症が流行る季節でもあります。引き続き、感染予防に努めましょう。

スイミング指導

(３,４,５歳)
体育指導(３,４,５

歳)

ECC指導(３歳)

令和７年11月１日

天 王 こ ど も 園

園長 八反田由美

身体測定(うさぎ・

きりん)

七五三参り

(３,４,５歳)

身体測定(りす・

いぬ)

音楽指導(４,５歳)

ECC指導(４,５歳)

七五三参り予備日

(３,４,５歳)

内科健診(０,１歳)

スイミング指導

(３,４,５歳)

お弁当日(２～５歳)

勤労感謝の日

文化の日

天王こども園

１1月園だより

音楽指導(４,５歳) 体育指導(３,４,５歳)

誕生会

お外に行こう！
【お知らせ】
10月より、ひよこ組に新しく先生が一人、担任として加

わりました。

今後とも、よろしくお願いいたします。

11月8日は【いい歯の日！】

11月8日は語呂合わせで『いい歯の日』と、

されています。食事の後は、1本1本丁寧に磨きましょ

う！健康な歯でよく噛むとこんなにいいことが☻

①歯の病気を防ぐ(唾液が出て予防になる)

②言葉の発音がはっきりする(口周りの筋肉が鍛えられる)

③味覚の発達(食材本来の味が分かる)

④脳の発達(血流がよくなり、脳が活性化する)

⑤肥満予防(満腹中枢が刺激され食べすぎを防ぐ)

⑥窒息事故防止(唾液と混ざって飲み込みやすい)

⑦胃腸の働きをよくする(消化液が出て負担を減らす)

気候も良くなり、戸外での活動時間が増えました。

園庭や公園に行き、たくさん体を動かしていますよ！

虫を見つけてみんなで観察したり、咲いている植物に

興味があったりと、みんなそれぞれ興味があることに

夢中なようです。

秋ならではの【栗】や【さつまいも】に触れ、季節を

感じる瞬間も・・・☻

てんのうフェスティバル

予行練習

(りす・あひる)


